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中輟生相關新聞
16歲高中輟學生打工當車手 林口逮捕2詐騙集團成員 2024-06-01

吸收中輟生討債販毒 縣刑大逮6嫌瓦解不法幫派 2024-03-11 

她3年中輟8次返校園…基隆輔導中輟有成 社區師傅拉㇐把 2024-03-22

衝浪高手暖心付出18年 為中輟孩子逆轉人生 2024/06/07



中輟生相關統計數據
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中輟生相關統計數據

屏東縣國小中輟生人數

性別 家庭背景 類別 輟學原因
該學年度
輟學率男 女 雙親 單親 失親

行蹤
不明

非行蹤
不明

原住民
父(母)為
新住民

隔代
教養

個人 家庭 學校 社會 其他

111學年度 10 4 6 8 1 1 6 4 4 0 0 0 9 0 1 0 0.03

110學年度 13 8 5 3 10 0 5 8 0 6 2 3 10 0 0 0 0.04

109學年度 10 5 5 4 6 0 5 5 1 1 1 2 5 0 0 3 0.03
108學年度 16 7 9 6 10 0 6 10 4 2 1 4 11 0 0 1 0.046
107學年度 4 1 3 2 2 0 2 2 1 0 0 1 3 0 0 0 0.01

屏東縣國中中輟生人數

性別 家庭背景 類別 輟學原因
該學年度
輟學率男 女 雙親 單親 失親

行蹤
不明

非行蹤
不明

原住民
父(母)為
新住民

隔代
教養

個人 家庭 學校 社會 其他

111學年度 105 45 60 38 65 2 48 57 17 10 17 75 9 9 10 2 0.59 

110學年度 98 62 36 30 66 2 46 52 18 11 8 69 10 6 11 2 0.55 

109學年度 115 72 43 34 80 1 65 50 19 21 17 77 10 9 18 1 0.61 

108學年度 111 66 45 33 77 1 59 52 33 11 15 74 20 11 3 3 0.55 

107學年度 120 73 47 45 72 3 71 49 29 14 6 78 23 6 13 0 0.57 



中輟生相關法規~國民小學與國民中學未入學或中途輟學學生通報及復學輔導辦法(部分節錄)
第 二 條
1 本辦法用詞，定義如下：
二、中途輟學學生（以下簡稱中輟生）：指國民小學及國民中學學生有下列情形之㇐者：
（㇐）未經請假、請假未獲准或不明原因未到校上課連續達三日以上。
（二）轉學生因不明原因，自轉出之日起三日內未向轉入學校完成報到手續。
三、復學：指未入學學生或中輟生返校就讀。
第 三 條
2 學生有前條第㇐項各款情形之㇐者，其通報程序如下：
㇐、學校應至通報系統辦理通報，並應將該學生檔案資料傳送通報系統列管，由通報系統交換至內政部警政署。
二、學校應函送鄉（鎮、市、區）強迫入學委員會，執行強迫入學程序。
3 內政部警政署接獲前項第㇐款學生檔案資料後，應傳送各地警察機關（單位），配合協尋。
6 本辦法所定學生之通報、協尋及協助復學，至其滿十五歲之該學年度結束為止。
第 八 條
直轄市、縣（市）政府對經常輟學及輟學後⾧期未復學學生，得洽商民間機構、團體協助追蹤輔導復學。
第 九 條
直轄市、縣（市）政府對中輟生復學後不適應㇐般學校教育課程者，應規劃多元教育輔導措施，提供適性教育課程，
避免學生再度輟學。
前項多元教育輔導措施如下：
㇐、慈輝班：直轄市、縣（市）政府對家庭遭遇變故或因親職功能不彰之學生，採跨學區、跨行政區所設置。
四、其他具相同功能之教育輔導措施。



中輟生相關法規~教育部國民及學前教育署補助辦理中輟生預防追蹤與復學輔導工作原則(部分節錄

㇐、目的：教育部國民及學前教育署（以下簡稱本署）為預防、追蹤與復學輔導國民教育階段中途輟學學生（以下簡
稱中輟生），並結合社會資源，提供中輟復學學生適性教育，特訂定本原則。

四、補助項目：

(㇐)預防性項目：

１、直轄市政府教育局、縣（市）政府邀集相關處室，定期辦理中輟生復學輔導督導會報。

２、結合社區資源，引進退休教師或輔導志工推動認輔制度，認輔適應困難、有中輟之虞或復學等高關懷學生。

３、加強原住民族學生、新住民子女、隔代教養、單親（失親）家庭學生之中輟預防與復學輔導。

４、辦理中輟之虞學生彈性輔導及高關懷課程（計畫如附件㇐）。

５、辦理機構安置高關懷學齡兒童及少年就讀學校輔導工作計畫。

(附件㇐ 高關懷課程)(節錄內容)

三、實施方式

(㇐)彈性輔導課程：學校針對中輟之虞學生規劃及提供個別適性之彈性輔導課程，㇐人以上即可開辦，學校應進行個案
評估，適時修正辦理方式。 (每校最高補助新臺幣三萬元。)

(二)高關懷課程：開設課程以抽離式團體課程為原則，參與人數三人即可申辦，依學生問題類型之不同，以彈性分組或
適性教學模式規劃安排，每週課程至多五日，每日至多七節為原則，惟學生參與非正式課程時間應徵得學生及家⾧同
意，並應定期評估；參與本課程之學生均須列為各校認輔個案並應由授課教師填寫個案學習紀錄。(每校最高補助新臺
幣二十二萬元，並以鐘點費優先申請。)

四、課程規劃 課程類別:學習適應課程、發展性輔導課程、技藝類、服務學習課程、生涯輔導課程、休閒藝文、其他(適
合學生需求之課程) 

只開給中輟生上課?



中輟生相關法規~復學

屏東縣國民中小學學生學籍管理辦法(部分節錄)
第七條 學生申請復學時，學校應依下列規定辦理：
㇐、中途輟學或請假原因消滅時，得經學校編入適當年級就讀；如其年
齡已滿十五歲者，得輔導其就讀補習學校。

三、另依據教育部國民小學與國民中學未入學或中途輟學學生通報及復
學輔導辦法第2條規定略以:「…。三、復學:指未入學學生或中輟生返校
就讀。」第5條之規定略以:「 …， 並於其復學後，向通報系統進行復學
通報。」…(111.3.8 屏輔教特字第11108131800號)



中輟學生輔導處遇流程 注意事項



中輟學生輔導處遇流程 注意事項



中輟生輔導經驗分享
A生-修業證明書，未升學

• 國小疑似被教師體罰而轉學。
• 轉學後因違反公共危險罪而被移送少年法院。
• 父母離異，但同住。
• 案父開怪手，個案若未到校會與案父外出工作。
• 案母在菜市場工作，為個案主要管教者，若個案未到校會幫個案找理由。
• 案兄有毒品前科。
• 個案交友複雜，會與哥哥參與廟會活動，結交年⾧朋友。
• 案母曾帶個案住院觀察評估，醫師診斷為「未明示之廣泛性發展疾患」。
• 個案並未穩定服藥，若個案出事時會回診取得就醫證明。
• 個案資源，經濟扶助家扶社工、青拾穗社工、少年隊警官。



中輟生輔導經驗分享
B生-三年未進班，修業證明書

• 單親，案父擁有監護權，但主要管教者是案母。
• 住在電梯大樓內，與案母同住，因就學問題導致母女關係不睦，但基
本生活需求無虞。

• 母女各有㇐間房間，平常沒有過多互動，個案將自己反鎖在房間內。
• 從七年期開學即⾧期中輟未到校，國小表現優異。推論是小六下學期
案父母離異，加上過去對於家⾧在子女管教上有不平等的心態。

• 個案資源，青拾穗社工、學諮中心心理師，屏南教會牧師。



中輟生輔導經驗分享
C生- 國二上開始未到校，畢業

• 父母離異，案父重度憂鬱就醫中，案母在北部從事作業員
工作。個案與外公、外婆、舅舅同住。個案與父母關係疏離
，與案外婆關係較佳，但也僅止於物質需求的提供。
• 個案從八年級上學期返校上實體課後出席狀況不穩定，不久後開始中輟。推估原因
是因為七年級下學期疫情期間在家線上上課過度依賴網路。

• 個案不願意與導師以及輔導老師說話，無法了解具體原因。個案也不願跟家人說明
不願上學的原因。

• 終日待在自己的房間，除非拿食物不然不外出。八年級上學期偶而會和班上同學聯
絡，假日外出，但隨著中輟時間的增⾧，個案目前已不和同學有任何互動。

• 個案資源，里⾧、里幹事、社會處脆家社工(轉介醫療社工)。



影響中輟生的因素(資料來源: 返璞歸真重現風華：中輟復學輔導 P9~P13)

個人相關因素
學生的自我期望、自我概念、自尊心或是心理需求未被滿足，及對學校缺
乏動機與興趣等因素。

家庭相關因素
1.家庭結構不良或失去功能；2.親子關係疏離；3.父母管教方式不當；
4.家庭社經地位低落等。

學校相關因素
1.師生關係不佳；2.家庭與學校文化的衝突；3.學校管教方式太嚴或過度權
威；4.學業成就低落；5.學校未重視學生個別差異；6.智育掛帥升學壓力沉
重；7.校園暴力；8.標籤作用影響。

Q:哪個因素是最主要的因素?



影響中輟生的因素(資料來源: 返璞歸真重現風華：中輟復學輔導 P9~P13)

同儕相關因素
同儕團體無論在年齡、社會地位或人生經驗都相仿，容易成為青少
年在徬徨、無助、不滿、挫折、抗拒和缺乏信心時，獲取慰藉及認
同的對象。

社會相關因素
1.社會風氣敗壞及大眾傳播媒體之影響；2.不良場所引誘；3.幫派介
入校園影響；4.參加校外社團活動，例如八家將、出陣頭等，都會造
成學生短期中輟。

Q:有些學生對於課業學習沒有興趣，也有出陣頭，或是人際關係不好，但不會中輟?

Q:中輟時間過久，對中輟生可能的影響是什麼?



中輟學生的危險因子與保護因子
(資料來源: 返璞歸真重現風華：中輟復學輔導 P14~P17)   

中輟生的危險因子 中輟生的保護因子
個人層面

1.精神或心理疾病。
2.以逃避的方式面對管教與約束。
3.生活作習不正常，經常在外游
蕩。

4.自我價值觀低落，遇到挫折容
易放棄。

5.從事性剝削行為。

個人層面

1.學生具有正向特質，如責任感、
善良、單純等。

2.穩定的生活作息。
3.有較高的自我期待。
4.對學校周遭事物感興趣。
5.具較佳的自我效能感、與人相處
融洽。



中輟學生的危險因子與保護因子
(資料來源: 返璞歸真重現風華：中輟復學輔導 P14~P17)

中輟生的危險因子 中輟生的保護因子
家庭層面

1.家庭疏於管教和照顧。
2.家庭結構不良或失去功能。
3.親子關係疏離。
4.家庭社經地位低落。
5.父母對孩子教育期望低、家庭溝
通不良。

6.家庭發生重大變故。
7.父母與學校的互動不良。

家庭層面

1.安全與穩定的居住環境。
2.家庭提供適當的生活照顧與情
感滿足。

3.穩定的親子關係。
4.適當的管教態度。
5.家庭結構化、有規則。
6.家庭經濟穩定，父母有穩定的
工作及收入。



中輟學生的危險因子與保護因子
(資料來源: 返璞歸真重現風華：中輟復學輔導 P14~P17)

中輟生的危險因子 中輟生的保護因子
學校層面

1. 師生關係不佳。
2. 家庭與學校文化的衝突。
3. 學習基礎薄弱，缺乏學習動機、學業
成就低落。

4. 學校未重視學生個別差異。
5. 校園霸凌。
6. 缺乏良好社交技巧，同儕關係欠佳。

學校層面

1. 建立對中輟生的輔導網絡。
2. 學校老師積極輔導，建立情感穩定和
歸屬感。

3. 建立中輟生的支持系統，使中輟生有
正向的楷模認同。

4. 學校營造包容和彈性的學習空間。
5. 有同儕的情緒支持。
6. 被同學或玩伴喜愛。

Q:為什麼要到學校?



中輟學生的危險因子與保護因子
(資料來源: 返璞歸真重現風華：中輟復學輔導 P14~P17)

中輟生的危險因子 中輟生的保護因子
社會層面

1.錯誤的社會價值觀。
2.大眾傳播媒體之影響。
3.經常出入不良場所。
4.幫派介入校園影響。
5.受不良朋友影響或引誘。
6.社區缺乏支持系統。

社會層面

1.司法、觀護資源介入。
2.社區能提供良好的學習典範。
3.充分妥善的社區服務。
4.高品質的健康醫療。
5.社區低犯罪率。
6.社會低失業率。



結論

關於中輟生輔導沒有標準答案，但需要各單位
有㇐致的輔導策略與目標，才有辦法把學生穩
定下來。
或許學生日後繼續漂泊，但起碼曾經的關懷已
在學生心中種下㇐顆希望的種子。


