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國立屏北高級中學 111 學年度 

高級中等學校試辦學習區完全免試入學資源挹注計畫 

子計畫  A2-1  ： 活化教學食尚玩家 . 

   傳統中式點心  教師研習計畫 

一、 目標： 

(一) 藉由專業課程研習提升社區國高中師生對於中式點心製作課程專業知能

與技術，增進學生對於中式點心的認識。 

(二) 提升學生學習知能，活化教學方式及課程發展，提高學生學習興趣及吸收

成效。 

二、 主辦單位：屏北高中教務處 

三、 協辦單位：屏北高中餐飲服務學程 

四、 研習時間：111 年 12 月 8 日(星期四) 9：00-12：00、13:00-16:00。 

五、 研習地點：屏北高中烹飪教室。 

六、 研習課程表：  

時間 活動 主講人 地點 

9:00~11:00 

中式點心簡介 

食材介紹 

醱麵、燙麵的原理解說 

講師：波蘿麥糕點

工作室 

技術顧問 蔡佳樺

老師 

烹飪教室 

11:00-12:00 

中式點心醱麵麵糰製作，醱麵

麵糰變項因素控制示範實作及

說明，以小籠包為例。 

13:00-14:00 

中式點心燙麵糰製作，燙麵麵

糰變項因素控制示範實作及說

明，以蔥油餅為例。 

14:00-16:00 
講師講解修正小籠包及蔥油餅

整形及烹煮技巧。 
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七、 經費來源：111 學年度高級中等學校試辦學習區完全免試入學資源挹注計

畫，子計畫  A2-1：活化教學食尚玩家支應。 

八、 講師資料 

講師 蔡佳樺 
波蘿麥糕點工作室 

技術顧問 

部門名稱  職稱 工作要項 可傳授之實務經驗 

波蘿麥糕點工

作室 
技術顧問 

中西式糕點

教學課程及

產品研發 

中式糕點 

西式糕點 

伴手禮製作 

創意產品研發 

公司名稱/地點 主要營業項目 

波蘿麥糕點工作室/高雄 中西式糕點相關教學課程及產品販售 
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附件 

國立屏北高中 111學年度高級中等學校試辦學習區完全免試入學資源挹注計畫 

子計畫 A2-1：活化教學食尚玩家 

「傳統中式點心」教師研習實施計畫 

 

報名表 

1. 

姓名  

學校名稱  

單位名稱  

連絡電話  

 

2. 

姓名  

學校名稱  

單位名稱  

連絡電話  

 

註： 

1. 本研習人數共計20名，報名時間即日起至111年11月30日(星期三)中午12:00

前，每校限1-2名參加，共計20名。按照報名時間優先順序錄取。  

2. 請將報名表寄至餐飲學程陳雅華老師(alice66671129@ppsh.ptc.edu.tw)  

3. 連絡電話：08-7937493*313，手機0960-116608。  


